Wohnen und Gesundheit

Tinnitus - neue Aspekte eines alten Problems

Ergebnisse einer Untersuchungsreihe tiber den

Einfluss von Elektrosmog und Geopathien | Hanspeter Kobbe

Besteht ein Zusammenhang zwischen Tin-
nitus-Beschwerden und lokalen Storfel-
dern wie geopathogenen Zonen und Elekt-
rosmog? Sind solche Stérfelder maglicher-
weise die Ursache fiir die Therapieresis-
tenz vieler Betroffener? Die Auswertung
von geopathologischen Standortuntersu-
chungen bei 43 Tinnitus-Patienten liefert
eindeutige Hinweise darauf und verlangt
nach Konsequenzen in der Therapie und
bei der Bewertung der Beschwerden durch
die Krankenkassen.

Ohrgerdusche sind kein wirklich neues Prob-
lem, doch der Kreis der Betroffenen hat in-
zwischen ein enormes Ausmal erreicht, die
Zahlen schwanken zwischen ein und drei
Millionen (Quelle: Die ZEIT) . Stérende Ohr-
gerdusche sind der hdufigste Grund fiir den
Besuch einer HNO-Praxis. Hinsichtlich der
Ursachen reichen die Spekulationen vom
Knalltrauma und Schaden durch Larm iiber
Infekte und Autoimmunerkrankungen bis
hin zu psychosomatischen Hintergriinden.
Aktuell kommt ein neuer Aspekt hinzu, der
dafiir verantwortlich sein konnte, dass The-
rapien so oft scheitern, denn keine der gan-
gigen Therapieverfahren konnte bislang ei-
ne zuverldssige Wirksamkeit nachweisen
(Quelle: Die ZEIT). Offenbar besteht ein
direkter Zusammenhang zwischen der Be-
seitigung von Stérfeldern als Ursache der
Beschwerden und einem Therapieerfolg.

Vorgeschichte

Ein Tinnitus-Therapeut mit Praxis in der N&-
he von Liineburg erkannte, dass bei einer
Reihe seiner Patienten die durchgefiihrten
Therapien keine Besserung brachten, ob-
wohl diese bei den iibrigen Patienten mit

Erfolg zur Anwendung kamen. Eine ,klassi-
sche” Ohrschadigung durch Larm oder ein
Knalltrauma, als mogliche Ursache der Sto-
rung, war bei diesen Problempatienten im
Vorfeld untersucht und ausgeschlossen wor-
den.

Dem Therapeuten kam nun der Verdacht,
dass geopathogene oder elektromagneti-
sche Storfelder im Hause dieser Patienten
die Ursache sowohl des Tinnitus als auch der
Therapieblockaden sein kdnnten. Um in die-
ser Sache Klarheit zu gewinnen, gab er die-
ser Patientengruppe den Rat, eine Standort-
untersuchung bei sich zuhause durchfiihren
zu lassen. Daraufhin wurden dann bei 43
seiner therapieresistenten Patienten geo-
pathologische  Untersuchungen durchge-
fiihrt. Nach diesen Untersuchungen bestd-
tigte sich sein Verdacht auf ganzer Linie.

Durchfiihrung

An den Untersuchungen beteiligt waren
zwei Geopathologinnen aus Uelzen und
Hamburg unter Federfiihrung des Umweltin-
stituts Hanspeter Kobbe in Celle.

Zur Klarung moglicher Elektrosmogbelas-
tungen erfolgten Messungen elektrischer
und magnetischer Wechselfelder im Nieder-
frequenzbereich sowie Messungen hochfre-
quenter elektromagnetischer Wellen (Hoch-
frequenzstrahlung) mit Profimessgerdten
(Fa. Fauser-Elektrotechnik und Gigahertz-
Solutions).

Die Untersuchung der Erd-Strzonen erfolg-
te nach bewdhrten Methoden der Radidsthe-
sie. Existenz und biologische Storwirkungen
dieser Felder auf den Menschen sind seit der

zweiten Halfte des letzten Jahrhunderts mit
verschiedenen medizintechnischen Diagno-
severfahren wie Bioresonanz, EAV und Com-
puter-Segmentardiagnostik mehrfach doku-
mentiert worden.

Bei der vorliegenden Untersuchung wurden
nicht nur die von unten her auf den Schlaf-
platz einwirkenden Stdrzonen beriicksich-
tigt, sondern auch Storfeld-Reflexionen, die
durch metallene Gegenstande und Spiegel
verursacht werden, wenn diese auf solchen
Storzonen platziert sind.

Bewertungskriterien

Die Bewertung der elektrischen und magne-
tischen Felder bzw. Wellen erfolgte auf
Grundlage der baubiologischen Richtwerte
des Instituts fiir Baubiologie und Okologie
(IBN) und des Umweltinstituts Hanspeter
Kobbe unter Beriicksichtigung der interna-
tionalen TCO-Norm fiir Bildschirmstrahlung.
Die Bewertung der geopathogenen Storfel-
der erfolgte auf Basis der 12-teiligen Bewer-
tungsskala nach Kobbe, die auf der Auswer-
tung mehrerer hundert Praxisfalle basiert:

Stufen 1 bis 4: geringe Belastung ohne kor-
perliche Symptome;

Stufen >4 bis 7: mittlere Belastung mit Be-
findlichkeitssymptomen;

Stufen >7 bis 9: hohe Belastung mit erh6h-
tem Gesundheitsrisiko, oft verbunden mit
chronischen Beschwerden;

Stufen >9 bis 12: extreme Belastung mit
stark krankmachender (hochpathogener)
biologischer Wirkung.
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Hanspeter Kobbe

ist Geopathologe und beschaftigt sich
neben geopathologischen und elektro-
magnetischen Faktoren auch mit
energetischen  Standortbelastungen.
Durchfiihrung zahlreicher Forschungs-
projekte in den Bereichen Geopatholo-
gie, Handystrahlung, biologische Wir-
kungen der Lebensenergie Qi u.v.m. In
seinem Institut bietet er Ausbildungen
zum Geopathologen sowie Vortrdge
fiir mittelstandische Naturarzneimit-
telhersteller an. Autor des Ratgebers
S0 schiitzen Sie sich vor Elektrosmog”.

Kontakt:

Ententeich 25, D-29225 Celle
Tel. / Fax: 05141 / 330280
info@institutkobbe.de
www.institutkobbe.de

Sanierungserfolge

Therapieerfolge sind abhangig von der Be-
seitigung der Ursachen, die das Tinnitus-
Symptom bewirken.

Auch der Erfolg oder Misserfolg von Sanie-
rungsmafSnahmen hdngen weitgehend davon
ab, ob und in welchem Umfang die Empfeh-
lungen tatsdchlich umgesetzt werden.

Dies soll am folgenden Praxisfall veran-
schaulicht werden, der auch typisch ist fiir
viele andere Fdlle. Die geopathologische
Standortuntersuchung bei einer Tinnitus-
Patientin, die ihren Schlafplatz seit 19 Jah-
ren benutzte, ergab Folgendes:

1. Der Schlafplatz war belastet durch eine
Wasserader mit hoher Intensitdt und
durch einen Streifen des Diagonalgitters
nach Dr. med. Manfred Curry. Beide St6rzo-
nen iiberlagerten sich im Kopf- und Brust-
bereich der Patientin. Der Schlafplatz wur-
de gegen die Einwirkung dieser Erd-Stor-

zonen abgeschirmt, weil eine dauerhafte
Probleml&sung angestrebt wurde, die mit
einer Bettumstellung nicht zu erreichen
gewesen ware, weil es bei einigen geopa-
thogenen Zonen im Laufe der Zeit zu Ver-
dnderungen und Neubildungen * kommen
kann. Die Abschirmung wurde mit einer
Abschirmfolie vorgenommen, fiir die ein
messtechnischer Nachweis der Abschirm-
wirkung vorlag (GEO-protect).

n

. Die Einwirkung elektrischer Wechselfel-
der lag 200-fach iiber den Richtwerten
der TCO-Norm fiir Computer-Arbeitsplat-
ze. Die Ursache dieser starken Befeldung
waren die isolierten, aber nicht abge-
schirmten Stromleitungen in den Wan-
den. Durch eine elektrisch leitféhige und
geerdete Wandabschirmung sollte die
Einwirkung dieser Felder auf den Schlaf-
platz unterbunden werden.

3. Das Schnurlos-Telefon nach DECT-Stan-
dard sollte, wegen der Dauerstrahlung der
Basisstation und der extremen Strah-
lungsbelastung bei Telefonaten, gegen
ein nicht strahlendes kabelgebundenes
Telefon ausgetauscht werden.

Nach rund zwei Monaten stellte sich die Pa-
tientin in einer Naturheilpraxis vor, weil
sich ihre Tinnitus-Beschwerden nicht ge-
bessert hatten, obwohl doch alle Sanie-
rungsempfehlungen umgesetzt worden sei-
en. (Zu erwdhnen ist, dass andere Sympto-
me, die vor der Sanierung neben dem
Tinnitus bestanden, bereits abgeklungen
waren:  Depressionen,  Panikattacken,
Angstzustande, Nackenverspannungen,
Herzrasen, Schlafstorungen und Bluthoch-
druck.) Daraufhin wurden die Storfeldbelas-
tungen der Patientin an einem Bioresonanz-
Diagnosegerat mit entsprechenden Testam-
pullen gepriift. Die Belastungen durch die
Erd-Stérzonen und die elektrischen Wech-
selfelder waren vollstdndig beseitigt. Ihre
Belastung durch Hochfrequenzstrahlung
war jedoch iiberraschend hoch. Auf detail-
liertes Befragen der Patientin stellte sich
heraus, dass nur die Sanierungspunkte 1
und 2 umgesetzt worden waren. Das kabel-
lose DECT-Telefon (Punkt 3) wurde jedoch

1 Nach vorliegenden Presseberichten ereignen sich in
ganz Deutschland, oft mehrfach jahrlich, kleinere Erd-
beben ohne wesentliche Gebiudeschdden. Dadurch
entstehen neue Spalten und es kommt zu Verlagerun-
gen von Wasseradern. Letzteres geschieht auch durch
Bau- und Strafenbaumafinahmen, Grundwasserab-
senkungen u. v. m.

Abb. 1: Typischer Schlafplatz von Personen
mit Tinnitus-Beschwerden. Gelbe Pfeile:
Elektrische Spannungsfelder der Stromlei-
tungen in der Wand wirken auf das Bett
ein. Das Bett befindet sich auf drei Erd-
Stdrzonen (Orange). Der Kopfbereich ist
stark belastet (rot), z. T. durch Uberlage-
rung mehrerer Starfelder.
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1 Aufgrund des iiberwiegend lindlich strukturierten Gebietes mit geringer Dichte an Mobilfunksendern, ist die Fallzahl
der Mobilfunkeinstrahlungen niedrig und die Messwerte aufgrund der meist gréReren Absténde zu den Basisstationen
geringer, als es z. B. im stadtischen Raum oder in GroRstddten der Fall wire.

Tab. 1: Elektrosmog Ergebnisse (Quelle der Normalwerte: Katalyse-Umweltinstitut, Koln)

bislang nicht entfernt. Es war weiterhin Ur-

Tinnitus und Geopathie
sache der massiven Strahlungsbelastung. 7

Dieses Testergebnis fiihrte dann zur Ab-
schaffung des DECT-Telefons. In Folge kam
es zu einem kontinuierlichen Abklingen der
Ohrgerdusche, die zunachst nur noch unter
starkeren Stressbedingungen auftraten bis
sie am Ende vollig beseitigt waren.

Der Zusammenhang von Tinnitus-Beschwer-
den und Dauerbelastungen durch Erd-Stor-
zonen wird nicht nur durch die durchgefiihr-
ten Standortuntersuchungen belegt. Bei

Patienten mit Ohrgerduschen treten auch
typische Zusatzsymptome auf, die mit de-

Bioresonanz + Elektroakupunktur nach Dr. Voll (EAV)
" Komfort und Leistung zu einem fairen Preis:
Mit dem neuen Wave-Scanner fiir
RemiWave Pro finden Sie in wenigen
Sekunden die individuell passenden
Einstellungen fir die Bioresonanz und
EAV - auch ohne Testsatze!
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nen von Geopathien identisch sind. Hierbei
handelt es sich um Unruhe, Schlafstérun-
gen, Konzentrationsschwiche, Angstzu-
stdnde, vegetative Labilitit u. v. m. 2

Auch die Tatsache, dass ein deutlicher An-
stieg der Tinnitus-Beschwerden verstirkt
jenseits des 45. Lebensjahres eintritt 2, geht
einher mit einer entsprechend langen Nut-
zung des storzonenbelasteten Schlafplatzes.

Ein weiterer Belastungsfaktor

Ein Teil des Behandlungsregimes bestand
aus einer speziellen Klangtherapie. Dafiir er-
hielten die Patienten Tontriger mit indivi-
duell angepassten Frequenzen, die tdglich
per Kopfhdrer abgehdrt werden sollten.
Messungen der KopfhGrer ergaben, dass die-
se betrdchtliche elektrische Felder aufwie-
sen, weilsie an ungeerdeten Abspielgeriten
und HiFi-Anlagen angeschlossen waren. Es
wurden Spitzenwerte von 500 V/m gemes-
sen, die eine wesentlich erhdhte elektrische
Korperspannung im Kopf- und Ohrbereich
verursachen. Mdglicherweise trug auch die-
ser kontraproduktive Faktor dazu bei, dass
die Therapie bei diesen Patienten zu keiner
wesentlichen Besserung fiihrte. Ungeerdet
sind Abspielgerdte und Stereoanlagen,
wenn sie mit einem flachen Eurostecker an-
statt mit einem (runden) Schukostecker am
Stromnetz angeschlossen sind.

Markante Ergebnisse
(Zusammenfassung)

1. Ausnahmslos alle Schlafplatze wiesen ei-
ne Doppelbelastung durch Elektrosmog
und Erd-Stdrzonen auf.

2. Die Elektrosmogbelastungen waren nach
IBN-Kriterien in 41 von 43 Fillen als ,.ex-
trem auffillig” und in zwei Fillen als
~stark aufféllig” zu bewerten:

Elektrische Wechselfelder > 50 V/m
Magnetische Wechselfelder > 500 nT
Hochfrequenzstrahlung > 1.000 pW/m2
Alternativ kommt fiir die Bewertung die
TCO-Norm fiir Bildschirmstrahlung infra-
ge. Danach liegen die Obergrenzen bei:
Elektrische Wechselfelder 10 Volt/m
Magnetische Wechselfelder 200 nT
Elektrische Felder am Schlafplatz lagen
bis zu 20.000 Prozent iiber der TCO-Norm
fiir Bildschirmstrahlung.

2 www.psychosoziale-gesundheit.net
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w

. Die Elektrosmogbelastungen waren vor-
wiegend im Kopfbereich lokalisiert, ver-
ursacht durch elektrische Wechselfelder
der Stromleitungen, die von den Wanden
her auf den Kopfbereich der Schlafpldtze
einwirkten, sowie durch Nutzung strah-
lender Kommunikationsgerate wie DECT-
Telefon und Handy.

4, Keiner der 43 untersuchten Schlafplatze
war frei von Erdstrahlen-Stérzonen. In
rund 75 Prozent der Falle war davon der
Kopfbereich betroffen.

Ul

.In den Fdllen, in denen Erdstrahlen-Re-
flexionen eine wesentliche Belastung des
Schlafplatzes verursachten, waren auch
diese im Kopfbereich lokalisiert.

6. Werden die erforderlichen Sanierungs-
mafRnahmen nicht vollstdndig, sondern
nur teilweise umgesetzt, kann dies ein
Fortbestehen der Therapieresistenz zur
Folge haben, was ein Abklingen der Be-
schwerden blockiert.

Statistische Auswertung

Die Ergebnisse der statistischen Analyse sind
in den Tabellen 1 und 2 dargestellt. Durch
Mehrfachbelastungen kann die Addition der
Prozentsatze zu Werten iiber Hundert fiihren.

Fazit

Aus der hier vorgelegten Studie ergeben
sich eindeutige Konsequenzen fiir Patien-
ten, Therapeuten und Krankenkassen:

1.Vor Beginn einer Tinnitus-Behandlung
sollte eine qualifizierte geopathologi-
sche Standortuntersuchung erfolgen, da
.Elektrosmog und geopathogene Stérzo-
nen eine Therapieresistenz und somit ein
Scheitern der Therapie mit unnétigen Fol-
gekosten bewirken kdnnen.

n

. Die Kosten der Standortuntersuchungen
sollten von den Krankenkassen getragen

12 86%

Art der Stérzone Fallzahl | Haufigkeit = Verursacher
26 L 60% Belastung durch Wasserader
Wasserader I
| 15 C77% davon betrafen den Kopfbereich
Diagonalgitter nach 130 70% Béléstung durch ,,CurrygittEf e
O med.. M. Cutry 13 77% davon betrafen den Kopfbereich
Benker- oder ‘ 24 56% Be%ystung durch Benker- bzw. 10-Meter-Gitter
Hosbheiapiifie 18 75% davon betrafen den Kopfbereich
SIRSTRIER 5 12% Belastung durch Erdspalte bzw. Bruchzone
Bruchzone |
Verwerfungen 6 14% Belastung durch Verwerfungen
14 33% Belastungen durch Storzonenreflexionen
Stérzonenreflexionen : R,
- davon betrafen den Kopfbereich

Tab. 2: Geopathologische Untersuchungsergebnisse. Da im untersuchten Gebiet Erdspalten-
und Verwerfungsstérzonen nur eine geringe geopathologische Relevanz aufweisen, wurden
deren Reflexionen, soweit iiberhaupt vorhanden, nicht gesondert ausgewertet.

werden, weil dadurch die Kosten jahre-
langer erfolgloser und auch sinnloser Be-
handlungen (z. B. Hdrnervdurchtren-
nung) einzusparen sind. Doch nicht nur
das. Sollten ndmlich Stérfelder an den Pa-
tientenschlafpldtzen vorhanden sein, ist
davon auszugehen, dass diese auch Ursa-
che der iiblichen Zusatzsymptome3 sind,
die chronische Beschwerden verursachen
deren jahrzehntelange Behandlungen Un-
summen der Sozialkassen verschlingen.

w

. Der Behauptung, ein Tinnitus sei harm-
los, muss entschieden widersprochen
werden, da im Falle erdstrahlenbedingter
Ohrphdnomene im Laufe der Zeit mit teils
schweren zusatzlichen Gesundheitssto-
rungen zu rechnen ist, die durch entspre-
chende Friiherkennung und geeignete Sa-
nierungsmaBnahmen verhindert werden
konnen.

4. Die Ignoranz vieler schulmedizinisch wie

naturheilkundlich arbeitender Therapeu-

ten gegeniiber geopathologischen Stor-
feldern als Krankheitsursache muss ein

Jetzt unseren Katalog anfordern!
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